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北大壶滑雪场

11月18日一早的济南遥墙国际机场，一支着装统一、精神抖擞的队伍格外引人瞩目
。

原来，胸前绣有鲜艳五星红旗的他们是国家滑雪登山青年队的山东籍健儿们，当天
这个团队正式出征今年的冰雪赛季，他们将前往吉林的北大壶开启为期四个月的雪
上集训，全力备战2023年2月在意大利举行的滑雪登山世界锦标赛。

李秀霞告诉记者，今年集训的目的地是吉林的北大壶雪场，那里是亚洲最大的滑雪
场，曾举办过全国冬运会和亚洲冬运会。近年来，国家滑雪登山队山东组曾多次赴
北大壶冬训，对场地和气候条件都比较熟悉。

出征仪式上，李秀霞向队伍强调，希望大家践行“北京冬奥精神”，认真学习贯彻
中国冰雪健儿“越是艰苦越向前”的信念和“空中拼刺刀”般的勇毅，在训练比赛
中勤学苦练、顽强拼搏、勇攀高峰，力争未来在国内外赛场上为祖国、为山东的冰
雪体育事业争光添彩。

据介绍，滑雪登山是以雪山攀登综合技术为主、滑雪技术为辅的一项冬季山地户外
运动项目，要求参与者拥有极好的体能和高超的雪山攀登技术和滑雪基础，曾是19
24年、1928年、1936年和1948年冬奥会比赛项目。

2017年7月，滑雪登山项目正式成为2020年冬季青年奥林匹克运动会的正式比赛项
目。2026年，滑雪登山运动将作为正式比赛项目亮相米兰·科尔蒂纳丹佩佐冬奥会

                                    1 / 2



智行理财网
北大壶滑雪场

，时隔78年重返奥运大家庭。

2026年的冬奥会，滑雪登上项目将产生男子、女子各一个小项及混合接力共3枚金
牌。

另外值得一提的是，滑雪登山项目需要长期在“苦寒”的环境中进行大运动量的训
练，因此队员对于服装器材的防水性、保暖性、透气性和舒适性均有很高的要求。
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