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图片源于网络

这则发生在新冠疫情期间的社会新闻，让网上一大堆年轻人陷入沉思：

89岁大战74岁…

知道日本老龄化严重，没想到这么严重…

有人还生出了羡慕：89岁还有力气打劫？以及，74岁还能找到工作？

图片源于网络
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日本人当然也有养老金，但除了政府公务员、企业正式员工有较高的养老金，
那些企业非正式工、单飞的个体户、灵活就业人员、家庭主妇等，光靠养老金
，根本无法维持日常开销。

实在没钱了，犯点小法，就能喜提“幸福监狱生活”。

标配单间，虽然不足5平米，但好歹免房租，另外还有免费的一日三餐，免费
的医疗，空闲时间还可以健身、散步、唱卡拉OK…

日本监狱设施齐备，还有专门为老人设计的扶手、防滑地面，老年刑犯在这儿
生活，简直比在外面还要舒适…

日本广岛就有位80岁老人，曾先后进出过十几家监狱。

老人坦言：监狱比家里好，还有护工来搓澡、换尿布。

还有一位70多岁的老奶奶，因为屡次偷窃进监狱。

奶奶说：我一个人在家生活太孤独了，这里很温暖，有人照顾，还有饭吃，我
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很喜欢呆在这里！

图片源于网络
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东京还曾破获了一起老太太集团卖淫案，卖淫女平均年龄63岁。

年龄最大的“小姐”已经73岁了，警方赶到时，她正在服务一名82岁的男性客
人。

面对审问，老“小姐”坦荡回答：钱不够用。

75岁大爷当保安，每天需要站立10个小时；
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而那些没有在上班的，你以为是不想吗？

有报道称，55岁以上找工作的成功率仅为17%，很多时候，一个岗位放出来，
十几个人竞争。

去年，日本搞了个全国流浪人口生活现状大普查。

从全国各地的公园和河岸边上，搜罗来了近1200位无家可归的流浪汉。

他们的平均年龄居然已经达到了63.6岁，有四成人已经流浪了十多年，大多靠
收废品为生。

《公交车站直到黎明》
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图片源于网络

数据显示，我国60～69岁的老人达到1.47亿，占全部老人的比重为55.83%。
这些所谓的“低龄老人”，有三分之一还在工作。

正如我们身边所见的，养老金把老人分了三六九等，领着高额养老金的，忙着
到处去旅游、跳广场舞、享受生活…

《小偷家族》

乌鸦查了一下，老龄化社会的标准是这样的：60岁以上人口占总人口比例达10
%，或者65岁以上人口占总人口比例达7%。

这样看来，我国1999年开始就步入老龄化社会了。

而2021年，中国65岁及以上人口占比达14.2%，进入中度老龄化社会。

由老龄化社会进入中度老龄化社会，我国只用了22年，这个速度远超欧美，甚
至比日本还要迅速。

联合国预计，2035年，中国60岁及以上人口将突破4亿，进入重度老龄化阶段
；2040年，我国将进入超级老龄化社会；2050年，我国老龄化程度将与日本
持平…（信息来自百度百科）
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目前，日本政府已经开始实施，将退休年龄延迟至70岁，要知道，他们在上世
纪70年代之前，也是实行的55岁退休呢。

而不出意外，我国也会推出“延迟退休”的政策，正在阅读此文的70后80后9
0后，大概率都能赶得上…

但谁能想到，30年的黄金时代转瞬即逝，上世纪90年代，日本泡沫经济崩溃，
陷入低谷…

“团块时代”步入中老年，日子却一天不如一天，失业的失业，破产的破产…
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好不容易熬到退休，才发现年轻时攒下的积蓄，根本不够养老。
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《团块世代：悄然迫近的老年破产》海报

一对平凡的退休夫妻，上有89岁的老母亲要侍奉，下有儿孙要接济。

儿媳去世后，儿子干脆带着两个孩子搬回家啃老。

经济不景气，儿子找不到像样的工作，只能打零工，两位老人则要帮忙料理家
务，照顾孩子，出钱又出力。

因为这样，他们无法再兼顾89岁母亲的需求，只能时不时把老母亲送去日托护
理，护理和医药费，也要夫妻俩承担。

更要命的是，两人的房贷还没还完，要还到80岁。
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老两口每月退休金加起来有22万日元（约1.1万人民币）
，但要养活一家六口，一个月就要亏空25万日元（约1.3万人民币）。

男人想出去打零工补贴家用，但母亲患上了老年痴呆症，总想出门溜达，一出
去就迷路。

害怕母亲出事，他只能留在家中寸步不离的照顾。

谈到未来积蓄花完怎么办，男人绝望地说：不行就自杀吧。

《小偷家族》

图片源于网络

从去年开始，我国人口开始出现负增长。
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在此之前，就有人口学家向民众科普少子化对社会的危害，呼吁政府积极应对
，但往往引起年轻人的反感：又再催生？是不是物化女性？

图片源于网络

到2019年，日本的许多基础设施和公共服务将开始出现问题。

公路、水电系统、铁路等，到了需要大规模翻新维修的地步，但是没人来修，
因为没有年轻劳动力。

到2021年，许多日本人因为要照顾家里的老人，不得不辞职，因为他们找不到
合适的保姆或根本请不起保姆。

《小偷家族》
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但即便如此，谁也没有充足的理由去鼓励年轻人去结婚，去多生几个孩子。谁
都知道，现在年轻人的生存压力有多大：

居高不下的房价，996的福报，35岁要被优化，自嘲“孔乙己”，还要被说是
放不下身段…

只是，这一代人的集体选择，最终会塑造一个什么样的未来呢？

或许，我们每个人都要为它付出代价。
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